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1. AMAÇ: Hastane ameliyathanesinin ameliyata hazırlanmasını, temizliği ve bakımını, hastanın 

ameliyatının güvenli cerrahi esasları çerçevesinde sorunsuzca tamamlanmasını sağlamak, 

ameliyathane ihtiyaçlarının temin sürecini, mevcut alet ve malzemenin bakım onarım ve 

sterilizasyonunun sağlanmasını ve ameliyathanenin çalışma esaslarını açıklamaktır 

2. KAPSAM: Hastanemizin bünyesinde bulunan ameliyathane ve ameliyathane süreçlerini kapsar 

3. KISALTMALAR: 

4. TANIMLAR 

AMELİYATHANE ALANLARI: 

• Steril (Birinci) Alan: Ameliyat odaları ve cerrahi el yıkama işleminin yapıldığı alanlardır. 

• Temiz (İkinci) Alan: Steril ve steril olmayan alanlar arasında kalan alandır. 

• Steril Olmayan (Üçüncü/Temiz Olmayan/Kirli) Alan: Ameliyathanenin diğer bölümler ile 

bağlantısının sağlandığı alanlardır. 

PERSONEL İÇİN KİRLİ ALAN: Personel giriş kapısı, koridoru, bayan soyunma odası ve anestezi doktor 

odası olarak belirlenmiştir. Bu alandan, soyunma odasına geçilerek ameliyathane formaları giyilir. 

HASTA İÇİN KİRLİ ALAN: Ameliyathanenin girişindeki alan olarak belirlenmiştir. Hasta bu alana 

ameliyata hazır bir şekilde (ameliyat hasta önlüğü, bone ve galoş ), dosyası ile beraber gelir. 

ANTİSEPSİ: Özellikle vücudun yüzeysel dokularının ve lezyonlarının kimyasal maddeler kullanılarak 

patojen mikroorganizmalardan arındırılması işlemidir 

STERİLİZASYON: Bir madde ya da cismin birlikte bulunduğu tüm mikroorganizmaların her türlü canlı 

ve aktif şekillerinden arındırılması işlemidir. 

DEZENFEKSİYON: Bir ortamdan patojen mikroorganizmaları elimine ederek ancak sporları 

etkilemeyen bir işlemdir. Bu işlem yalnızca dezenfektan denilen kimyasal maddelere, mekanik 

temizlik ve ısı ile de sağlanabilir. 

PREMEDİKASYON: Ameliyat öncesi ilaç desteği 

PREOPERATİF: Cerrahi uygulama öncesi süreci ifade eder. 

POSTOPERATİF: Cerrahi uygulama sonrası süreci ifade eder. 

5. SORUMLULAR : Ameliyathane sorumlu hemşiresi, anestezi teknikerleri, sekreter, 

Temizlik personeli 



 

 

 

  

CERRAHİ UYGULAMA HAZIRLIK 

PROSEDÜRÜ 

 

 

Kodu 

AH.PR.45 

Yayın tarihi 

12.02.2025 

Revizyon No 

0 

Revizyon tarihi 

- 

Sayfa No / Sayfa Sayısı 

2/3 

 

 

 
6. FAALİYET AKIŞI: 

6.1. CERRAHİ SÜREÇLERE İLİŞKİN KURALLAR: 

6.1.1. Ameliyat Hazırlıkları: Cerrahi müdahaleler yüksek seviyede risk taşıyabileceği için dikkatle 

planlanmalıdır. Uygun cerrahi girişimin seçilmesi için hasta değerlendirmesi temel alınmalıdır. 

Müdahalenin seçimi; hastanın öyküsü, fiziksel durumu ve tanısal veriler kadar müdahalenin hasta için 

riskleri ve yararlarına bağlıdır. Müdahale seçiminde, başvuru bulguları, tanısal test ve diğer 

kaynaklardan gelen bilgiler de göz önüne alınmalıdır. 

Planlı Ameliyatlar: 

 Ameliyat öncesi karar verilen hasta ameliyat günü ve saati hakkında bilgilendirilir. Ameliyat 

kararını ilgili konuda uzman hekim verir. 

 Hasta, ameliyatından en az bir gün önce anestezi hekimi tarafindan değerlendirir, Anestezi 

güvenlik kontrol listesi formu doldurulur. Ameliyat uygunluğu için anestezi uzmanı tarafindan 

karar verilirse ameliyat hazırlık işlemleri yürütülür. 

 Anestezi onayı alan hastaların listeleri 1 gün öncesinde saat 15:00’ e kadar servisler tarafindan 

ameliyathane sekreterliğine gönderilir ve ertesi günün ameliyat listesinin planlaması ve 

organizasyonu yapılıp gerekli onaylardan sonra tüm servislere dağıtılır. 

 Ameliyattan en az bir gün önce; Yapılacak işlem ve/veya işlemler ile ilgili hasta ve/veya hasta 

vasisi bilgilendirilerek ilgili rıza/onam alınır. 

 
Kanama Riski Varsa; 

 Preop anestezi hasta değerlendirilmesinde kanama riski varsa gerekli kan ürünü ilgili hekimi 

tarafindan order edilmesi için kayıt düşülür. Hekim tarafindan order edilerek, ameliyat zamanı 

hazır olması sağlanır. 

 Ayrıca hasta ve hasta yakınlarına bu konuda bilgi verilerek onlardan onamları alınır. 

 Hasta ameliyata giderken ameliyat önlüğü giydirilir. Varsa takma dişleri ve takıları çıkartılır. 

Damar yolu kontrol edilir, personel tarafindan sedyeye alınır. Hazırlanan dosyası ve 

malzemeleriyle birlikte sağlık personeli eşliğinde ameliyathaneye gönderilir. 

 
Acil Ameliyatlar: 

 Hastanemizde ayaktan ya da yatarak tedavi gören hastaların ani gelişen durum değişikliği vb. 

durumlarda acil operasyon girişimini tanımlar. 

 Acil bir hastaya cerrahi müdahale gerektiğinde, değerlendirme süreci kısa bir zaman diliminde 

yapılmalıdır. 

  Hasta ya da yakını tarafindan ameliyat öncesi rıza alınır. Hasta yakını yok ise hastanın bilinci 

kapalı ve hayati önem arz eden durumlarda müdahaleye hekim yetkilidir. 

 Operasyonla ilgili cerrahi süreç planlı ameliyat süreci gibi işler. 



 

 

 

 

 

 
 

Hasta Onayı: Ameliyatına karar verilen hastaya, durumu detaylı olarak ilgili hekim tarafindan 

anlatılır. Hastanın da ameliyatı kabul etmesi durumunda gerekli olan anestezi ve diğer 

konsültasyonları tamamlanır. Hasta bilgilendirilmesi ve rızası alınması prosedürü doğrultusunda; 

detaylı ameliyat onam formu hekim tarafindan hastaya açıklama yapılarak imzalatılır. 

 
6.1.3.Ameliyat Öncesi (Pre-Operation) İşlemler: 

 

 Tüm hazırlık süreci hasta ile işbirliği içinde (bilinci açık ise) kendisine adı-soyadı ve doğum tarihi 

sorularak, hasta kimlik tanımlayıcı ve hasta dosyası üzerinden ise ad soyad ve dosya numarası 

kontrol edilerek yapılır. 

 Ameliyat öncesi dönemde konular açık ve anlaşılır şekilde hastaya anlatılır. (Tıraşı, açlık süresi vb.) 

 Anestezi alması planlanan tüm hastaların (yatan hasta, ayaktan hasta, günübirlik hasta, acil hasta 

ya da radyoloji hizmeti alacak olan hasta) ilk anestezi değerlendirmesi, cerrahi operasyon ya da 

işlemin planlandığı gün içerisinde veya bir gün öncesinde anestezi doktoru tarafindan yapılır. 

Güvenli anestezi uygulamaları; anestezi güvenlik kontrol listesi ve güvenli cerrahi kontrol listesi 

rehberliğindir. 

 Ameliyathane dışında yapılacak anestezi uygulamalarında ameliyathane dışında yapılan 

sedasyon uygulamalarına yönelik kurallara göre hasta anestezi hekiminin değerlendirmesi 

sonrası işleme/girişime alınır. 

 Ameliyat öncesi hastaya ait çıkarılabilen protezlerin ve değerli eşyaların teslimi hastanın 

beraberinde getirdiği ilaç/malzeme teslim formuyla alınır. 

 Hemşire tarafindan güvenli cerrahi kontrol listesinin klinikden ayrılmadan önce bölümü 

doldurulur. 
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